Spenotos Lasagne

Hozzavalok:

Tészta :

20dkg Mester tésztaliszt,
1 tojas

1 kanal olaj,

kb 1 dl viz

Besamel:
e 2 adag besamel sz0sz
e 6dlviz vagy tej
e Spendt 30dkg,
e G¢psonka kb 10dkg,
e 3 gerezd fokhagyma,
e Sajt a szorashoz

Elkeészitése:

Eldszor a spendt leveleket alaposan megmossuk, a vastag levél erét kitépjiik és lobogé forrd
vizben megfonnyasztjuk a leveleket, majd lesziirjiik, bot mixer segitségével pépesitjiik ,
elkészitjiik a két adag besamel szo6szt tejjel vagy vizzel. Belekeverjiik a pépesitett spendtot és
az aprora vagott fokhagymat.

A tészta hozzavaloibdl elkészitjiik a tésztat . kicsit pihentetjiik, Ha van tésztagépiink, akkor
el6szor 2,3,majd 5-6s fokozaton elnyujtjuk.Ha nincs tésztagép ,akkor nyujté deszka és sodrofa
segitségével kinyujtjuk a tésztat, és elvagjuk kb tenyérnyi darabokra.

. Egy kis tepsit kiolajozunk, és elkezdjiik rétegezni a tésztat és a spenotos krémet €s a sonka
szeleteket. Arra tigyeljiink, hogy az utolso réteg szosz legyen. 180 fokon készre siitjiik./ kb 30
perc/ Sajtot az utolso 5 percben szoktam ratenni és akkor szépen rdolvad. Ha fél orat
pihentetjiik siités utan, akkor szépen tudjuk szeletelni.



